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% yogawelt — termine

Kinderyoga-Kongress

Die Tage vom 13. bis 15. Mai stehen in Horn-Bad Meinberg

ganz im Zeichen von Yoga fir die Kleinen

oga Vidya blickt inzwischen auf
eine lange Kongress-Historie zu-
rick und stellt mit organisato-
rischem Know-how sowie dank
eines weit verzweigten Netzwerks immer
wieder gehaltvolle Kongresse mit einem
groBen Aufgebot an Fachleuten und einer
enormen Bandbreite an Vortragen und
Workshops auf die Beine. Diese bewahrten
Elemente kommen auch beim Kinderyoga-

Kongress vom 13. bis 15. Mai zum Tragen,
fir den Matangi Melanie Eichberger, Kin-
deryogalehrerin, Erlebnispadagogin und
Trainerin fUr das Zentrum fUr Bildungsge-
sundheit, verantwortlich zeichnet. Rund 60
Referenten konnte sie fUr drei spannende
und impulsgebende Tage zum Thema Kin-
deryoga gewinnen, darunter Dr. Nicole
Goldstein, Marion Herrmann-Gorzolka,
Birgit Rautenberg, Petra ProBowsky, Dr.
Marcus Stick und viele weitere bekannte
Experten. Wie immer ist die Veranstaltung
kein ,trockener” Kongress, sondern ge-
spickt mit viel Praxis und verschiedenen
Méoglichkeiten, das Zusammenkommen

Internet: www . yoga-vidya.de/events/kindervoga-kongress-2011/start.html

gebiihrend als Gemeinschaftserlebnis zu
zelebrieren. Was die Verpflegung betrifft,
so durfen sich die Teilnehmer wieder auf
die ayurvedische Vollwertkost aus der Se-
minarhaus-Kiche des Veranstaltungsortes
Haus Bad Meinberg freuen. Gerade beim
Thema Kinderyoga versteht es sich, dass
auch fur die kleinen Gaste gut gesorgt ist:
Wahrend des gesamten Kongresses findet
eine Kinderbetreuung statt. B
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Indien at its best: Seh
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fast wieder den Bus ...

n Indien beiBt sich die westliche
Autoindustrie die Zdhne aus. Denn
- fureinen Inder lohnt sich ein Auto

W erst ab zehn Angehorigen. Ob-
dann nimmt man eigentlich schon




